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Nagra ord om Ta hand om Bonden

*  Verksamheten borjade 2017

* Tack vare mycket positiv respons fran faltet sa har fortsatt finansiering erhallits och verksamheten
fortsatter annu och finansiering finns just nu till slutet av 2024!

* Inom projektet jobbar 15 projektarbetare dver hela Finland.

* Ta hand om bonden natverket och tidigt ingripande- kurser och evenemang som starker bondernas
maende

* Vad ar det da som uppskattas bast med denna verksamhet?
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Vagen till en lyckad generationsvaxling?
- varfor ta hand om bonden pa en generationsvaxlingsdag?

* En viktig kundgrupp har utformats att vara gardar och manniskor pa gardarna, vilka gar och funderar pa
att borja/har borjat eller redan har gjort (och det inte blev som man tankt?) generationsvaxling!

* Orsak till att man tar kontakt: z
» Brister i kommunikationen |
» Man kommer inte igdng, man bara funderar... man vet att man borde...
men svart att fa igang det hela

» Man ar radd for att gora en forandring

» Saker har inte blivit som man tankt-

ork-kunskap-ekonomi-ledningen av garden-relationer-brustna band

» Din/er gard- den unika situationen- tala gdrna med grannen/andra-

men jamfor inte!



nbonden  Vagen till en lyckad generationsvaxling?
En generationsvaxling beror flera personer, aldre och yngre! En
generationsvaxling ar en forandring och alla forandringar ar oftast tunga!
En livskris!

INNAN experter tillkallas ar det dock viktigt att man inom familjen
diskuterar igenom VAD MAN VILL med garden, VEM som vill och att man
verkligen satter sig in i HUR MAN VILL i framtiden! att bade den adldre och
yngre generationen forstar VAD MAN GER SIG IN | och VAD MAN AVSTAR!!
ROLLERNA BYTS! Syftet med generationsvaxlingen? Ekonomiska
aspekterna? Boendet? Ev andra syskon?

att oppet och arligt kunna tala med varandra, att acceptera, kompromissa
och respektera, ar viktiga komponenter langs vagen for att komma till en
lyckad generationsvaxling.

Att man minns sitt vuxna ansvar- allt i livet ar inte alltid helt rattvist- en
mogen manniska formar ta beslut- komma over och ga vidare!

© LPA
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* Dessutom kan vi daven via Ta hand om bonden anséka om en sk. kdptjansteforbindelse. Denna kan
anvandas tex till psykolog-terapeut-arbetshandledare for att tillsammans eller enskilt eller bade och, tala
om och |6sa knutar i sig sjalv eller i relationerna med den yngre eller dldre generationen.
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*  Kommunikation- tala med varandra! Alltsa- aven om de svara sakerna! Om detta kdanns svart- ta hjalp av
utomstaende!

* Om det finns underliggande utmaningar/problem inom familjen sedan tidigare- utmaningar fran
barndomen- sa ta tag i dessa saker. Jobba med er sjdlva, med sjalvkanslan och med relationerna- om det
finns underliggande svarigheter/olosta oberarbetade saker sedan tidigare, sa l6ses de inte vid en
generationsvaxling- de har tvartom en tendens att bara forvarras!

°*  Om det kanns fel- om man tvekar- kan det vara ett bra alternativ att finna andra I6sningar- salja till
utomstaende, arrendera ut... battre att I6sa problemen nu- an att skjuta upp dem. Sammanslutning, AB?

* Sattet man tar dver garden pa- vad kan man betala for en gard? Sattet man tar dver pa har en stor
betydelse for framtiden! Att ta stora lan for att “fa borja driva en gard”? De pengarna borde hellre fa
satsas pa utveckling av garden?

* Ta hand om dig sjalv och ditt maende- fundera realistiskt pa hur mycket jobb du har nu och sen. Det ska
finnas annat an jobb i livet. Och den aldre generationen ar inte med i evighet!

* Ta hjalp! Ensam ar inte stark! Traffa andra och ta hand om dina sociala relationer!
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Lycka till med er generationsvixling- det
behdvs verkligen nya bénder!

Ta gdrna kontakt sa funderar vi
tillsammans

Susann Rabb
050 331 9056

susann.rabb@mela.fi
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