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REHABILITERING

KIILA-rehabiliteringen ar yrkesinriktad rehabilitering som ska bevara
och forbattra arbetsformagan hos personer i arbetslivet.

For vem?

« du drunder 67 ar

« du har fast anstéallning, du har upprepade visstidsanstallningar eller du ar foretagare

« du har en sjukdom eller en skada som de senaste aren vasentligt har férsamrats eller de ndrmaste aren
kan forsamra din arbetsformaga och méjligheten till inkomstférvarvande

Mal: Mélet med KIILA-rehabilitering &r att férbéttra och stédja klienternas arbetsférmaga
och att halla dem kvar i arbetslivet.

Langd: Rehabiliteringskursen innehaller huvudsakligen 10-13 éppenvérdsdygn i grupp,
1 individuell 6ppenvardsdag och 2-4 individuella besok. Rehabiliteringsprocessen ar 1-1,5 ar.

Tidpunkterna for svensksprakig KIILA-kurs nummer 81728:
Ett individuellt 6ppenvardsdygn 25.10.2021 (1 dygn)

1. Grupperioden 3 dygn (inkvartering vid behov) 26 — 28.10.2021

2. Grupperioden 5 dygn (inkvartering vid behov) 21 - 25.2.2022

3. Grupperioden 5 dygn (inkvartering vid behov) 7 - 11.11.2022

Sa har ansoker du om KIILA-rehabilitering:

Ta kontakt med egen foretagshalsovard. Besok din foretagslakare eller din
vardande lakare som bedomer din situation och kan skriva ut ett B-utlatande.
Ansok till KIILA-rehabilitering med blankett KUT101r samt KU200r.

Kursen bekostas av FPA och &r kostnadsfri for deltagarna. £

Egen ansékan med bilagor inldmnas senast 7.6.2021
till FPA, PB 10, 00056 FPA, eller via FPA:s e-tjanst.
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Information: Bjorneborg Tammerfors
Jessica Havulehto, sakkunnig inom rehabilitering och arbetshélsa

jessica.havulehto@harmankuntoutus.fi, tfn 050 516 0360 Rbo HeIsinngors

Mia Wikstrom, kommunikationschef .
mia.wikstrom@slc.fi, tfn 050 355 3213 ——

HARMAREHAB&SPA o
Vaasantie 22, 62375 YLIHARMA SAMHALLELIGT \\
e FORETRG e - Harmé Rehab & Spa

www.harmarehab.fi /‘\:



