
KOM MED  
I VERKSAMHETEN!
Känner du till levnadsförhållandena på landsbygden?
Är du intresserad av att ge själsligt stöd? Vill du verka som frivillig
följeslagare i vardagens påfrestningar och i olika krissituationer
i livet? Du befinner dig väl inte själv i en akut kris?

Om du svarade ja, kan du vara den person vi letar efter!
Vi erbjuder dig möjlighet till ett meningsfullt och givande
frivilligarbete där du kan bidra till landsbygdsbefolkningens
och jordbrukarnas välbefinnande.

Vi söker nu tvåspråkiga stödpersoner för att ger samtalsstöd
per telefon. Förutom svenska är kunskaper i finska
nödvändiga, eftersom utbildningen och
Stödpersonsnätverkets verksamhet fungerar på finska.
Stödpersonsverksamheten utförs med hjälp av vanliga
människors färdigheter och stöds av den utbildning
som erbjuds. Verksamheten är förtrolig och
 stödpersonerna har tystnadsplikt.

Utbildningen för nya stödpersoner ordnas i mars-april
2024 som hybridutbildning. Vill du bli stödperson, 
så skicka in en fritt formulerad ansökan till
tukihenkilo@mtlh.fi senast den 26.2.2024.

I din ansökan berättar du om dig själv, eventuella tidigare
erfarenheter av frivilligarbete och varför du skulle vilja bli
stödperson för landsbygden. När vi har mottagit din ansökan
kommer vi att kontakta dig.

www.tukihenkilo.fi Tveka inte att ta kontakt
0400 789 481
tukihenkilo@mtlh.fi

Vi trivs verkligen med vårt gäng, 
om med du också!
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