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DIREKT FRAN PRODUCENT TILL KONSUMENT UTAN MELLANHANDER!

MOTES-
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PRODUCENT

KONSUMENT

PRODUKTER™ t.ex.

grénsaker, rotfrukter, potatis, farska
kryddor, 4gg, bréd, kott, fisk, bar,

frukt, honung, foradlade produkter REKO ar kostnads- och
och mjélkprodukter. “Leveranserna sker tidseffektivt for bada parter|

inom de ramar som livsmedelslagarna tillater.

REKO ar en modell for handel mellan en grupp producenter och
en grupp konsumenter. Den kan basera sig pa ett skriftligt kopeavtal fér en
viss tidsperiod, t.ex. 2 manader, eller bestallas for varje fordelningstillfalle separat.

REKO-ringens administratérer anméler i god tid kommande utdelnings-
tillfallen och producenterna anméler sin nérvaro.

+  Producenten levererar de bestéllda produkterna till angiven motesplats
och tidpunkt for avhdmtning, t.ex. kl. 18-19 en géng i veckan.

+  Betalningen sker enligt éverenskommelse mellan séljare och kdpare t.ex.
kontant, kortbetalning eller faktura.
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NARPRODUCERAD MAT DIREKT FRAN PRODUCENTER UTAN MELLANHANDER!

Att handla via REKO passar manga konsumenter, t.ex:
Du vill kbpa farsk och bra mat till férmanligt pris.
Du vill veta vad du ater. Lokalt producerat med kant ursprung.
Du vill képa lokala ekologiska produkter.
Du &r intresserad av mat.
Du ar nyfiken och vill préva pa nya produkter och ett nytt satt att handla.

Du far farskare mat till ett férmanligare pris.

Du betalar inte fér onddig reklam och onédiga mellanhander.
Du betalar inte fér onddiga férpackningar och transporter.
Du stdder den lokala ekonomin, ditt ndrsamhélle.

Du far tillfélle att sjalv traffa den som producerat din mat. Kanske dven
bestka produktionsstallet enligt dverenskommelse.

Du kan traffa andra konsumenter, med liknande varderingar och intressen
som dig sjélv.

Ni kan dela erfarenheter och recept om ni vill, kanske byta produkter ocksa.
Att métas halvvags skapar fortroende och solidaritet.

At mer enligt &rstiden, ndrmare naturen.

Undvik onddiga transporter och onddiga férpackningar.

Kop rena produkter av en producent som ser dig i 6gonen. Inte en anonym
handelsvara.

Utnyttja allt som produceras. En krokig morot ar minst lika god som en rak!

Farska produkter som skérdats nér de ar som bast.
Spannande, ovanliga sorter som inte finns i partihandeln.
Djur som vuxit pa naturligt foder.

Mathantverk som gjorts med karlek, utan onddiga tillsatser.
Dagsfarsk fisk, om fangsten varit god.



matproducenter
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FA AVSATTNING FOR DIN PRODUKTION DIREKT TILL KONSUMENTER!

Att producera mat och sélja via REKO kan passa manga, t.ex:

Du har ekologisk produktion och vill hitta konsumenter som upp-
skattar dina produkter.

+  Du odlar manga olika grédor, och vill gdrna prova pa nya sorter.
Du har liten produktion, kanske som sidoinkomst eller pa hobbyniva.

+ Du érintresserad av att starta en produktion eller verksamhet, och
vill préva pé hur det kanns.

+ Du é&r biodlare, har varphons, &r fiskare, eller har andra produkter
som du vill sélja lokalt.

Bakning eller annat mathantverk &r din passion, och du har méjlighet
att producera at andra an din egen famil;.

Du &r sméskalig livsmedelsforetagare och har nagon speciell
produkt/delikatess som manga vill ha, men som inte passar in i
handelskedjorna.

» REKO ér ej for aterforsaljare av andras produkter! «

Du séljer huvudsakligen din egen produktion. Du kan samarbeta med en
annan matproducent i naromradet for att komplettera produktkorgen, men
da skall detta framga tydligt. Samtliga matproducenter &r forpliktade till
den 6ppenhet och kommunikation som férutséatts enligt REKOs principer.

Sommaren 2013 startade projekt EKoNu! och projekt Foodia tva pilotférsok med REKO-
ringar i Osterbotten; i Gamla Vasa och i Jakobstad. Modellen har inspirerats av Amap-
system i Frankrike, men liknande konsumentringar finns &ven pa andra platser i Europa,
Nordamerika (CSA) och Japan (Taikei).

www.ekonu.fi eller www.foodia.fi



Vill du starta en REKO-ring pa din hemort?

Du behdver:

ke

Nagra intresserade Lokala leverantérer ~ En métesplats som
konsumenter som for de viktigaste ar |att att na for
kan utgdra basen for révarorna. bade konsumenter
en lokal REKO-ring. och leverantorer.

Infomaterial hittar du har: www.foodia.fi » REKO handelsmodell

www.ekonu.fi/reko

Gorsa har: 1. Sammankalla till en traff dar konsumentgruppen
moter producentgruppen.

Bekanta er med REKO-modellen och det
gemensamma intresset ni har i detta.

Beslut om fortsatt tillvigagangssatt for

- plats, veckodag och tidpunkt fér leveranstillfallen

- kommunikationsséatt inom gruppen (facebookgrupp,
blogg, SMS-system, anslagstavla eller dyl.)

2. Hall aktivt igdng kommunikationen inom REKO-
ringen, bade vid leveranstillfallena och pa facebook eller
blogg. REKO-modellen bygger pa ett dmsesidigt fortroende
som upprétthalls genom en bra och saklig information fran
béda sidor. Lycka till!

EkoNu! YA

i Osterbotten
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