
Konfidentiell och avgiftsfri hjälp för lantbruksföretagare, fiskare och renskötare 
i stora och små utmaningar i livet.

Vi kartlägger din situation i sin helhet och söker tillsammans lämpliga
lösningar. Din fråga kan gälla till exempel arbetsförmågan, förändringar
i livet, mänskliga relationer, resurser och ekonomiska bekymmer.

Kontakta oss med låg tröskel!

Läs mer på lpa.fi/tidigtstod

LPA:s rådgivare för arbetsförmågan
hjälper dig i frågor som gäller arbetsförmågan och hur du orkar i arbetet.

Ta hand
om bonden

Ta hand
om fiskaren

Ta hand
om renskötaren

Susann Rabb

susann.rabb@mela.fi

050 331 9056

Verksamhetskommuner
Larsmo, Kronoby, Jakobstad, Pedersöre, Nykarleby, Vörå, Korsholm, Vasa, Malax, Laihela, 
Korsnäs, Närpes, Kaskö, Kristinestad, Åland, Askola, Esbo, Hangö, Helsingfors, Hyvinge, Ingå, 
Träskända, Grankulla, Kervo, Kyrkslätt, Lappträsk, Lojo, Lovisa, Mörskom, Mäntsälä, Nurmijärvi, 
Borgnäs, Borgå, Pukkila, Raseborg, Sibbo, Sjundeå, Tusby, Vanda, Kimitoön, Pargas, Pemar, 
Salo, Sagu, Somero, Åbo, Vemo, Pyttis, Fredrikshamn, Kotka, Miehikkälä, Vederlax
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